
QUEBRAR O CICLO: ESTRATÉGIAS DE
PROTEÇÃO E INTERVENÇÃO

PEDRO LOPES | Presidente da Comissão de Proteção de Crianças e
Jovens em Risco de Peso da Régua 

TERESA SANTELMO | Técnica de Apoio à Vítima Especialista PSI PLUS Douro, APAV

O PAPEL DAS RESPOSTAS DE APOIO PSICOLÓGICO
A CRIANÇAS E JOVENS VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA

12h45 DEBATE

13h00 ALMOÇO

14h30 MESA REDONDA: DESAFIOS NA VIOLÊNCIA CONTRA
AS PESSOAS IDOSAS

MODERADORA: ANA MENDES | Técnica Superior da Ação Social da Câmara Municipal de
Peso da Régua

MAFALDA MENDES | Presidente da Comissão Municipal de Proteção ao Idoso de Alijó

FLORBELA SILVA | Técnica Superior do Centro Distrital de Segurança Social de Vila Real

MANUELA SAMPAIO | Coordenadora da Equipa da Prevenção da Violência em Adultos
ACES Marão - Douro

MARTA MENDES (a definir) | Gestora, APAV MAIS – Apoio a Pessoas Idosas Vítimas de Crime e 
Violência 

MODERADORA: ANA MENDES | Técnica Superior da Ação Social da Câmara Municipal de
Peso da Régua

MAFALDA MENDES | Presidente da Comissão Municipal de Proteção ao Idoso de Alijó

FLORBELA SILVA | Técnica Superior do Centro Distrital de Segurança Social de Vila Real

MANUELA SAMPAIO | Coordenadora da Equipa da Prevenção da Violência em Adultos
ACES Marão - Douro

MARTA MENDES (a definir) | Gestora, APAV MAIS – Apoio a Pessoas Idosas Vítimas de Crime e 
Violência 

12h45 DEBATE

13h00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO (A DEFINIR)

ORNADAS
DO DOURO
CONTRA A VIOLÊNCIA

I
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9h00 RECEÇÃO E REGISTO

9h30 ABERTURA
JOÃO LÁZARO | Presidente da Associação Portuguesa de Apoio à Vítima (APAV) 

JOSÉ MANUEL GONÇALVES | Presidente da Câmara Municipal de Peso da Régua

JOÃO LÁZARO | Presidente da Associação Portuguesa de Apoio à Vítima (APAV) 

JOSÉ MANUEL GONÇALVES | Presidente da Câmara Municipal de Peso da Régua

10h00 PAINEL I | TRABALHO EM REDE: UM PILAR NO COMBATE
À VIOLÊNCIA DOMÉSTICA

MODERADOR: ELISA BRITES | Gestora do Gabinete de Apoio à Vítima, APAV

RUI BOTELHO VIEIRA | Procurador da República – Coordenador da Comarca de Vila Real

CATARINA SANTOS | Coordenadora da EMAV Douro, APAV

HÉLIA MACHADO | Chefe do Núcleo de Investigação e Apoio a Vítimas Específicas da GNR de 
Vila Real

MARIA JOSÉ COUTINHO | Diretora Técnica da Casa Abrigo Sophia, APAV

11h20 DEBATE

11h30 COFFEE-BREAK

O OLHAR DA JUSTIÇA NA PROTEÇÃO DAS VÍTIMAS

EMAV DOURO: RESULTADOS E DESAFIOS EM 5 ANOS DE INTERVENÇÃO

O PAPEL DAS FORÇAS DE SEGURANÇA NO SISTEMA DE REFERENCIAÇÃO

DO RISCO À PROTEÇÃO:  O ACOLHIMENTO COMO RESPOSTA INTEGRADA

12h00 PAINEL II | VIOLÊNCIA CONTRA CRIANÇAS E JOVENS:
RESPOSTAS DESDE A PREVENÇÃO ATÉ À INTERVENÇÃO

MODERADORA: LURDES LOUREIRO | Enfermeira da Unidade de Cuidados na Comunidade 
Douro - ULS Centro Hospitalar de Trás -os- Montes e Alto Douro

ANA PAULA MONTEIRO | Professora Auxiliar da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro 
(UTAD) a aguardar confirmação

APOIOS:

REDES SOCIAIS E RELAÇÕES: O CIBERABUSO NO NAMORO

INSCREVE-TE INSCREVE-TE 
Com inscrição obrigatória. Custo €5,com certificado de participação

Com inscrição obrigatória. Custo €5,com certificado de participação

https://apav-pt.my.salesforce-sites.com/Evento?idForm=a0wVi000006Cc9J
https://apav-pt.my.salesforce-sites.com/Evento?idForm=a0wVi000006Cc9J


QUEBRAR O CICLO: ESTRATÉGIAS DE
PROTEÇÃO E INTERVENÇÃO

PEDRO LOPES | Presidente da Comissão de Proteção de Crianças e
Jovens em Risco de Peso da Régua 

TERESA SANTELMO | Técnica de Apoio à Vítima Especialista PSI PLUS Douro, APAV

O PAPEL DAS RESPOSTAS DE APOIO PSICOLÓGICO
A CRIANÇAS E JOVENS VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA

12h45 DEBATE

13h00 ALMOÇO

14h30 MESA REDONDA: DESAFIOS NA VIOLÊNCIA CONTRA
AS PESSOAS IDOSAS

MODERADORA: ANA MENDES | Técnica Superior da Ação Social da Câmara Municipal de
Peso da Régua

MAFALDA MENDES | Presidente da Comissão Municipal de Proteção ao Idoso de Alijó

FLORBELA SILVA | Técnica Superior do Centro Distrital de Segurança Social de Vila Real

MANUELA SAMPAIO | Coordenadora da Equipa da Prevenção da Violência em Adultos
ACES Marão - Douro

MARTA MENDES (a definir) | Gestora, APAV MAIS – Apoio a Pessoas Idosas Vítimas de Crime e 
Violência 

MODERADORA: ANA MENDES | Técnica Superior da Ação Social da Câmara Municipal de
Peso da Régua

MAFALDA MENDES | Presidente da Comissão Municipal de Proteção ao Idoso de Alijó

FLORBELA SILVA | Técnica Superior do Centro Distrital de Segurança Social de Vila Real

MANUELA SAMPAIO | Coordenadora da Equipa da Prevenção da Violência em Adultos
ACES Marão - Douro

MARTA MENDES (a definir) | Gestora, APAV MAIS – Apoio a Pessoas Idosas Vítimas de Crime e 
Violência 

12h45 DEBATE

13h00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO (A DEFINIR)

ORNADAS
DO DOURO
CONTRA A VIOLÊNCIA

I

PROGRAMA

DOURO

2/2

Auditório Municipal
de Peso da Régua

27. 03.
2025

QUEBRAR O CICLO | ESTRATÉGIAS DE
PROTEÇÃO E INTERVENÇÃO

PEDRO LOPES | Presidente da Comissão de Proteção de Crianças e
Jovens em Risco de Peso da Régua 

TERESA SANTELMO | Técnica de Apoio à Vítima Especialista PSI PLUS Douro, APAV

O PAPEL DAS RESPOSTAS DE APOIO PSICOLÓGICO
A CRIANÇAS E JOVENS VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA

12h45 DEBATE

13h00 ALMOÇO

14h30 MESA REDONDA | DESAFIOS NA VIOLÊNCIA CONTRA
AS PESSOAS IDOSAS

MODERADOR: EDUARDO PINTO | Vereador da Câmara Municipal de Peso da Régua

MAFALDA MENDES | Presidente da Comissão Municipal de Proteção ao Idoso de Alijó 

ANA QUEIROZ | Gerontóloga do Município de Mesão Frio e Responsável pelos Ateliers (Re)viver
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ACES Marão - Douro

MARTA MENDES | Gestora, APAV MAIS – Apoio a Pessoas Idosas Vítimas de Crime e Violência 

ÂNGELA SOBRINHO | Conselheira Local para a Igualidade da CIGÂNGELA SOBRINHO | Conselheira Local para a Igualidade da CIG

INSCREVE-TE INSCREVE-TE 

16h00 DEBATE

16h15 SESSÃO DE ENCERRAMENTO (A DEFINIR)

APOIOS:

https://apav-pt.my.salesforce-sites.com/Evento?idForm=a0wVi000006Cc9J
https://apav-pt.my.salesforce-sites.com/Evento?idForm=a0wVi000006Cc9J

